Sistematitzar la intuicio
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Actriu

Per a mi el teatre entés romanticament és un motor i una manera d’en-
tendre la vida. Per tant, en teoria, hauria de ser un reflex de I’ésser
huma i de la seva condicid, i del que ens toca viure, i sobretot ha de
ser un estimul emocional o intel-lectual, o totes dues coses, si pot ser.
Avui dia, dedicar-se al teatre no és només un plaer sin6 un privilegi i
una responsabilitat social, que cadasct ha de decidir fins on vol, pot o
sap assumir.

Una proposta nova d’espectacle sol provocar en mi un univers d’esti-
muls. Quan I’espectacle és de creacio, estas més a la corda fluixa, per-
duda fins i tot, i has de posar totes les parts del teu instrument a la seva
disposicié. Quan el que reps €s un text, tens una carta de navegacio,
una historia, uns fets, una opini6. Aleshores cal explicar-los, qliestio-
nar-los o contradir-los.

Com estudio? Quan el procés de memoritzacié forma part del procés
de construccio i creacid de I’espectacle, memoritzes d’una forma
menys conscient i premeditada durant els assajos. Habitualment, pero,
cal que el primer dia d’assaig arribis amb el text sabut. Estudio en veu
alta, a soles, llegint, rellegint i repetint. Tinc facilitat per memoritzar i,
si estic sota pressio, encara més. A diferéncia d’altra gent, el procés de
memoritzacio, a mi, m’agrada, ja que és 1’inic espai de temps en qué
encara tens, amb el text i amb el personatge, una relaci6 lliure, directa,
intima i en que (sense cap limit) el teu imaginari va construint els vin-
cles de relacid entre actriu 1 personatge. Aleshores passa que aquest
personatge va agafant una forma i personalitat que després hauras de
reajustar, variar, matisar o en alguns casos fins i tot oblidar totalment,
ja que caldra veure quina és I’opcid de narracid de I’espectacle.
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Stanislavski, «el abuelito Stanislavski», com diu Txiki Berraondo, ens
ha anat molt bé, va ser clau en el seu temps, pero ara ens queda una
mica lluny. Han canviat els temps i s’han d’actualitzar els seus discur-
sos. Crec que, de fet, el meu «gran mestre» ha estat i segueix sent la
intuicid. I el meu segon gran mestre, per dir-ho d’alguna manera, ha
estat Xavier Alberti, que em va ensenyar a sistematitzar i a entendre
els mecanismes dramatics, més enlla de la intuicio.

He treballat autors i autores contemporanis, alguns dels quals et con-
viden com a actriu a buscar la puresa de I’emocid, el matis, la conten-
cio, I’economia, el minimalisme (explicar el maxim amb el minim), i
en els quals I’artifici no té cabuda. He treballat classics com
Shakespeare, entre d’altres, en qué com a actriu tens, a més a més,
I’handicap que cada una de les répliques sén imatges, 1 aquestes imat-
ges son poesia, i has de ser prou habil i humil per viure-les i fer que
visquin. En tot cas, de tant en tant (i aqui estic del tot d’acord amb les
paraules de Margarida Xirgu) és meravellos vestir-se de fada, de prin-
cesa, de monjo medieval...en la tradicid més carnavalesca del teatre.
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