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Plantar-se davant

d’algu i parlar
Raquel Tomas

DISCIPLINES HIBRIDES DE LA
PARAULA I ELSO

Aix0 és el que se suposa que fa un
actor en una obra de text. Plantar-se
davant del puiblic, davant d’algun al-
tre actor, davant d’algun objecte, da-
vant del no-res... i parlar. Aixo a part
de moltes altres coses, és clar, coses
que configuren el que en diriem la
comunicacid no verbal en ambits ex-
trateatrals i de I’interpretacié quan és

dalt d’un escenari.

El so principal del que us vull parlar
en aquestes ratlles és la paraula, no
escrita sind dita. La paraula com a
eina fronterera del teatre i d’altres
disciplines principalment poetiques.
M’aproximo a diferents «actes esce-
nics» poetics des de la visi6 d’algi

acostumat a buscar la teatralitat de

les accions i les paraules i, per tant,
se’m fa forca dificil trobar els limits
entre una exhibicié de spoken word,
un acte polipoetic, un concurs de
slam-poetry, una performance teatral
o bé una obra de text mostrada de la

manera més crua possible.

En tots i cadascun d’aquests «actes es-
cenics» hi ha interprets i espectadors, i
encara que molts d’ells, si ho acotem
al llenguatge teatral, es tractarien de
monolegs, també podem trobar-hi dia-

legs i fins i tot escenes corals.

Sense entrar a discernir les normes
basiques o caracteristiques principals
que fan que un text sigui considerat
teatral o bé poetic, si que em sembla
interessant col-locar la paraula, el so
de la paraula dita, al centre de la dis-

cussi6 i fer pales que 1’espai sonor
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per excel-léencia en molts actes tea-
trals és la veu i la comunicacié amb
el public a través d’aquesta; i aqui és
on ens podem permetre moure’ns en
aquest terreny hibrid entre la poesia i
el teatre que em sembla interessant
en el panorama de la creaci6 contem-

porania actual.

Es evident que els poetes contempo-
ranis tenen la necessitat i el plaer de
recitar els seus textos, de llegir-los,
d’interpretar-los i manipular-los da-
vant diferents tipus d’oients, i dic
oients perqué no cal que siguin ni
acostumen a ser lectors en gran part
dels casos. Ho fan els poetes contem-
poranis (i els poetes d’altres époques,
sempre ho han fet), pero és cert que
actualment les fronteres estan més
desdibuixades que mai i les fonts de
teatralitat son compartides per un i

pels altres sense complexos.

Abans de passar a desenvolupar des
de la praxis aquesta idea de la proxi-
mitat o la inutilitat de les etiquetes
dels «actes esceénics» (i per fer-ho, uti-
litzo una altra de les moltes etiquetes
per parlar del fet teatral), m’agradaria
esmentar breument algunes de les dis-

ciplines que m’han fet arribar a propo-
sar el joc que més endavant proposaré
per desvetllar-ne la teatralitat, sempre
a partir de considerar la veu com a so
principal d’una representacid. Es trac-
ta de: spoken word (paraula parlada),
slam poetry (concurs de recitacié poe-
tica), sound poetry (poesia sonora) i
polipoesia. Influenciades totes elles
per la tradicié oral més ancestral i,
dins de 1’ambit, pel futurisme i el da-
daisme, s’han creat diferents discipli-
nes que no sén sind variants o mane-
res concretes d’enfrontar-se a la
recitacid poetica i dotar-la d’una vive-
sa i una complicitat amb I’especta-
dor/oient des de la contemporaneitat i

I’experimentacié sonora.

Com un gran sac que engloba dife-
rents evolucions posteriors, trobem
el nom generic de poesia sonora
(sound poetry). Dins de I’ampli es-
pectre creatiu de la poesia experi-
mental, la poesia sonora ocupa un
lloc singular, i es distancia de la pa-
raula recitada o escrita, ja que en
principi es tracta de situar-se en una
posicié asemantica o fins i tot para-
lingiifstica que, centrant I’atencié en

les propietats de la veu i en la sono-

-94.

Pausa 31

ritat per ella mateixa, se serveix de
recursos com ara I’exploracié foneti-
ca, les onomatopeies, els tautogra-

mes, els sons guturals, els sorolls...

Tot i que pel que fa a comunicaci6 oral
sempre es poden trobar referents prac-
ticament antropologics, la consciéncia
i el desenvolupament d’aquesta practi-
ca artistica cal situar-la en la irrupcio
del futurisme i el dadaisme a comen-
caments del segle passat, amb una se-
gona fase que podem situar entorn del
1950 i fins als nostres dies, que ve
marcada per I’evolucié en les tecni-

ques de gravacid i reproducci6 del so.

Dins de la poesia sonora com a generic
s’han anat desenvolupant altres disci-
plines que, sense deixar de ser poesia
sonora o experimental, han acotat més
el seu camp d’actuacié apropant-se
més a la vessant performistica i esceni-

ca, o bé a la vessant técnica, etc.

Spoken word o paraula parlada és un
moviment poetic i narratiu dels anys
noranta nascut a Estats Units, molt in-
fluenciat per les tradicions orals i
afroamericanes i que beu directament

de les experiencies de la generaci6

beat. Es la conjuncié de la cultura
pop, les noves tecnologies i sobretot
la musica; aixi mateix, manté un dis-
curs de contingut critic o social en els
seus textos o experiéncies de recita-
cio. Tot el pes, doncs, recau sobre el
text, generalment d’esperit contracul-
tural i en el qual la musica acostuma a
tenir un paper destacat, molt sovint
amb musics en directe. D’altra banda,
aquest espai hibrid entre musica, text
i discurs contracultural ha atret molts
musics que s’han llengat a crear es-
pectacles de spoken word com a com-

plement del seu vessant més musical.

Slam poetry és un concurs de recita-
ci6 poetica. Es un génere proper a la
performance i esta considerat com
una de les formes més vives de trans-
missi6 oral. Els participants/concur-
sants tenen un temps limit per mostrar
les seves creacions i, al final, el pi-
blic en general, o un jurat en concret,
tria el guanyador. Es com una batalla
de poetes, per dir-ho d’alguna mane-
ra, és a mig cami de la improvisaci6 i
la performance, i poden tenir valor
tant el contingut de les peces de 3 mi-
nuts com la preséncia escénica, la

complicitat amb el public, etc. Sens
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dubte, una experiencia teatral, com un
combat de monolegs amb un gran

component de joc vocal.

La polipoesia és un moviment poetic
fundat per Enzo Minarelli als anys
vuitanta i consisteix en 1’aplicacio de
diferents disciplines en el recitat poe-
tic, com ara el sorollisme, la distorsio,
els mitjans audiovisuals, la perfor-
mance, les noves tecnologies... fet
que apropant, doncs, una accié de po-
lipoesia a un espectacle teatral i sonor.
Cada polipoeta desenvolupa el seu es-
til personal en interpretar la poesia a
través del filtre vocal, teatral, audiovi-
sual, musical o tecnologic, partint
sempre de la poesia sonora com a eix
de treball. Els recitals polipoétics han
trobat el seu lloc d’exhibicié moltes
vegades en sales de teatre, galeries
d’art i espais de creaci6 artistica, per
exemple, el grup Accidents Polipoe-
tics va presentar 1’espectacle Franco

ha muerto o como idiotizar a un pollo.

Seriem doncs davant d’una disciplina
que encaixaria perfectament en la de-
finici6 de teatre sonor, o potser hau-
riem de dir-ne «teatre polipoetic» per
crear encara una nova etiqueta?

Totes i cadascuna d’aquestes discipli-
nes podriem trobar-les dalt d’un es-
cenari teatral, amb un public teatral
esperant veure un actor, i no desento-
narien en allo que se suposa que seria
un joc sonor amb I’espectador. Per
tant, aquest ambit hibrid de discipli-
nes entre la poesia i el teatre, que se
centra en el valor d’allo sonor, podria
anomenar-se també en certa manera
«teatre sonor», sempre que es passés
pel filtre del codi teatral, o bé «per-
Sformance sonora» si es mantingués
en el seu estat més pur. Aixi doncs,
que és teatre sonor? Aixi doncs, qué

és poesia escénica?

UN CAS CONCRET:
JOSEP PEDRALS | EL SEU TANGO
DEL VER MUT | LES BERMUDES

Josep Pedrals és poeta. Fa més de deu
anys que porta la seva poesia als esce-
naris. Ha actuat en diferents paisos ar-
reu del mén fent recitals dels seus tex-
tos 1 ha aproximat la poesia a diferents
ambits, com els mitjans de comunica-
cid, o els tallers per a infants, i també
com a coordinador de cicles de reci-

tals poetics, codirector d’obres de tea-
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tre, lletrista i cantant de grups musi-
cals, entre d’altres accions artistiques.
Un creador fronterer de la poesia que
trepitja habitualment els escenaris i
que exemplifica el valor de la paraula

com a espai sonor teatral.

Parlant amb en Josep Pedrals, em
comenta que utilitza molts recursos
propis del teatre per a preparar els
seus recitals, fins i tot per tenir-hi ei-
nes d’improvisacié. Ha participat en
concursos de slam poetry i també ha
estat en festivals de spoken word,
pero fugint de les etiquetes em co-
menta que ell fa recitals poétics, i en
un recital poetic hi cap el que cadas-
cu hi vulgui fer cabre: experimenta-
ci6 sonora, gestualitat, teatralitat,
etc. sempre amb una consciencia ab-
soluta del fons i la forma de la pa-
raula, no només com a contingut,
sind com a eina de comunicaci6 fo-

netica 1 morfologica.

Si agafem un text d’en Josep Pe-
drals veurem que, movent-se en el
terreny hibrid de la poesia vincula-
da al teatre i a la musica, escriu
poesia, i que el text no inclou cap

mena de previsié de gestualitat o de

musicalitat més enlla de la que ex-
plicitament ofereix el mateix text a
partir de la sonoritat escollida a
I’hora de triar les paraules que el
composen. | aqui é€s on comenga el
joc que proposa aquest article per
parlar de teatre i so.

Abordarem tres fases diferents d’a-
proximacio al text Tango del ver mut i
les bermudes de Josep Pedrals: co-
mencgarem amb un text poétic escrit i
acabarem amb un text teatral escrit a
punt per ser representat. Un text ple
de jocs sonors que fan intuir un possi-
ble joc teatral esceénic, tot obviant, per
no enredar més la troca de les etique-
tes i del que és i no €s poetic o teatral,
que també podria ser llegit perfecta-

ment com la lletra d’una cancgé...

En primera instancia, el text original

escrit per Josep Pedrals és:

EL TANGO DEL VER MUT
I LES BERMUDES

Oh, quin triangle amords

Que en son tres en lloc de dos
I estan les coses peludes. ..
Un tanga poc generds
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Li va fer pujar els colors:
Hi havia tant cul que eren dues!
TRIANGLE DE LES BERMUDES

Li trenca el cor (cor-romput!)

No poder dir —perque €s mut—
Que ell convida a les begudes,

I al¢a la copa: Salut!

Llanca un sospir, pero... Caput!
L’ale d’ell put, i el d’elles... putes.
TRIANGLE DE LES BERMUDES

Es posa entre elles, nervids,

ili ve un atac de tos

i esputa enmig de les... rudes
mirades dels bevedors.

Les noies toquen el dos

I el mut es fot. Si, fumuda!
TRIANGLE DE LES BERMUDES

I torna a casa entristit:

Ves quina merda de nit!

El mot del mut no fa mutues.

Pero les mata callant,

I al bany, enfront del mirall,

El tanga en tango es commuta. ..
TRIANGLE DE LES BERMUDES

El més calent és a I’aigiiera
(el més calent)

Esta escorrent cremallera

(s’esta escorrent)

1 sent pujar glops d’enveja

(i sent pujar)

Un explotar mala jeia (un explotar)
La mala llet...

Ai, llet!

Al llet!

A partir d’aquest text, veurem com
Josep Pedrals va enfrontar-se al seu
dia a la recitacié d’aquest tango, ho
va fer a la plagca Rovira de Gracia,
dins de 1’0Oda del Vermut/ Festigabal
2007, 1 en va quedar un material vi-
deografic que es transcriu a conti-
nuacid, afegint a la simple lectura
del text una descripcié acurada de la
gestualitat i els jocs sonors que el
poeta va dur a terme per recitar da-
vant una placa plena de gent el tango

en qliestio:

EL TANGO (pausa) DEL VER MUT
(és a dir, el veritable mut) 1 LES
BERMUDES (to enunciatiu)

Intervencio public: Bravo i riures

Josep Pedrals: Ja canto, ja canto, mira

En general, recita tot el poema amb

una cantarella que remarca la rima i
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deixa el poema a mig cami entre la

cango i el text

Oh, quin triangle amorés (to agut i
cantarella)

Que / Si en sén tres en lloc de dos
(lligat amb I’anterior) I estan les co-
ses (pausa) (to més greu) peludes. ..
(pausa)

Un tanga poc generds

(lligat amb I’anterior) Li va fer pujar
els colors: (es toca la cara)

Hi havia tant cul (pausa) (mans mar-
cant les dues natges com si les tingu-
es davant) que eren dues! (separa les
mans una a cada canto)
TRIANGLE DE LES BERMUDES

(com la tornada d’una cango)

(tota lestrofa es reforca amb la ges-
tualitat de la ma) Li trenca el cor
(gest d’esgarrar-se el cor ) cor-romput!
No poder dir —perque és mut—

Que ell convida a les begudes,

I alca la copa: (alga el brag) Salut!
Llanga un sospir, (alca més el brag)
pero Caput! (signe de mort amb la ma)
L’ale d’ell put, i el d’elles... (s’ho
pensa) putes.

TRIANGLE DE LES BERMUDES

(com la tornada d’una cango)

Es posa entre elles, nervios, (marcant
més fort la paraula nerviés)

ili ve un atac de tos (rus)

i esputa enmig de les... (s’ho pensa)
rudes

mirades dels bevedors. (puja el to)
Les noies toquen el dos

I el mut es fot. Si, fomuda! (com si
s’enredés)

TRIANGLE DE LES BERMUDES

(com la tornada d’una cango)

I torna a casa entristit:

Ves quina merda de nit! (fot lligat)

El mot del mut no fa mutues. (ajunta
les mans)

Pero les mata callant,

I al bany, enfront del mirall, (com si
es mirés)

El tanga en tango es commuta...

Oh si/ TRIANGLE DE LES BERMU-
DES (com la tornada d’una can¢o)

Oh si/ TRIANGLE DE LES BERMU-

DES (com la tornada d’una cango)

El tros segiient no el fa

El més calent és a I’aigiiera
(el més calent)
Esta escorrent cremallera

(s’esta escorrent)
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I sent pujar glops d’enveja

(i sent pujar)

Un explotar mala jeia (un explotar)
La mala llet...

Al llet!

Al, llet!

Finalment, i per establir un joc sonor
des del text, veiem el text reescrit des
d’un codi teatral, per tant, veiem com
un text concebut per ser recitat, en
ser descrit o inserit en un codi teatral,
funciona perfectament, tenint com a
eina principal el so de la paraula i tot
allo que D'actor que faci de Josep
Pedrals pogui trobar durant el procés

d’assaig a partir d’eines actorals.

Teatre i so, paraula i so, poesia i tea-
tre, veu i experimentacid... tot allo
que podem etiquetar del fet de plan-
tar-se davant d’algu i parlar...

EL TANGO DEL VER MUT
I LES BERMUDES

Escena breu dins d’una obra teatral
ambientada en un bar de poble

Personatges: noi d’uns 30 anys, ano-
menat Josep Pedrals, i dos o tres

nois més.

Entra a escena un noi d’uns 30 anys,
que anteriorment en [’obra haura es-
tat anomenat Josep Pedrals, o bé el
poeta. L’espai és a la penombra i no-
més veurem il-luminat el noi, tot i que
a la penombra hi ha altra gent, a la

resta de [’espai escenic.

JOSEP PEDRALS/EL POETA (dirigint-se
al public, assenyala cap endarrere
com si el triangle amords fos a esce-
na a la penombra, I’actor no respec-
ta la rima ni recita, explica el text,
comenga xiuxiuejant i es va encorat-
jant): Oh, quin triangle amords, que
en son tres en lloc de dos, i estan les
coses peludes...Un tanga poc gene-
16s, li va fer pujar els colors, hi havia

tant cul que eren dues!

LA RESTA DE VEUS DES DE LA PENOM-
BRA: TRIANGLE DE LES BER-
MUDES

JOSEP PEDRALS/EL POETA: Li trenca el
cor (cor-romput!), no poder dir —per-
que €s mut—, que ell convida a les

begudes

(marxa a la zona de penombra i tor-

na amb una copa de vi)
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Josep PEDRALS/EL POETA: I alca la
copa: (pausa) Salut!

LA RESTA DE VEUS DES DE LA PENOM-
BRA: Salut!

JoSEP PEDRALS/EL POETA: Llanga un
sospir, pero... Caput! L’ale d’ell put,
iel d’elles... putes.

LA RESTA DE VEUS DES DE LA PENOM-
BRA: TRIANGLE DE LES BERMU-
DES

Josep PEDRALS/EL POETA: Es posa en-
tre elles, nervids, i li ve un atac de tos

(La resta de veus des de la penombra

tussen)

JOSEP PEDRALS/EL POETA: 1 esputa en-
mig de les... rudes mirades dels be-
vedors. Les noies toquen el dos. I el

mut es fot. Si, fomuda!

LA RESTA DE VEUS DES DE LA PENOM-
BRA: TRIANGLE DE LES BERMU-
DES

JosEP PEDRALS/EL POETA: I torna a
casa entristit: ves quina merda de nit!

El mot del mut no fa mitues (pausa,
s’avanca més cap al puiblic). Pero les
mata callant, i al bany, enfront del mi-

rall, el tanga en tango es commuta. ..

LA RESTA DE VEUS DES DE LA PENOM-
BRA: TRIANGLE DE LES BERMU-
DES

Josep Pedrals/el poeta marxa cap a
la zona en penombra mentre cantus-
seja per a ell aquests darrers versos:
El més calent és a ’aigiiera (el més
calent). Esta escorrent cremallera
(s’esta escorrent). I sent pujar glops
d’enveja (i sent pujar). Un explotar
mala jeia (un explotar). La mala
llet...Ai, llet! Ai, llet!

Fide l’escena.

Raquel Tomas
és dramaturga i directora.
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