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P R E S E N T A C I Ó
Durant el curs 2025-26, la dramaturga, directora i actriu 
Bàrbara Mestanza ha estat treballant amb un grup 
d’alumnes de 3r d’ESO de l’Institut Eixample en el marc 
del programa EN RESiDÈNCiA. Ara presentem el resultat 
d’aquest procés, que duu per títol Jo, ara mateix.

Un grup de joves es reuneix a escena per intentar 
entendre qui són en un present que s’escapa 
constantment. Construeixen un patchwork de veus 
que barreja ironia i vulnerabilitat. Intenten respondre 
què vol dir SER ARA MATEIX, però només troben ràbia, 
humor, contradiccions, ganes de fugir i moltes ganes 
de quedar-se. Parlen del passat com si fos mentida i del 
futur com si arribés massa aviat. Tot passa mentre passa, 
i desapareix. I potser l’únic que queda és això: el gest 
desesperat (i lúdic) d’intentar existir davant d’algú.

I en aquest buit, el teatre esdevé un espai per existir — 
encara que només sigui ARA.

Durada: 1 h



F I T X A  A R T Í S T I C A
 
Una creació de Bàrbara Mestanza amb alumnes de 3r 
d’ESO de l’Institut Eixample

Dramatúrgia i direcció: Bàrbara Mestanza

Alumnes: Lola Fernández Gómez, Lena García Sastre, 
Berta Gimeno López, Júlia Martí Ulibarri, Erin Sophie 
Merino Martín, Sibil·la Miquel Ral, Nicole Valeria Morera 
Muñoz, Aitama Parrilla Rodríguez, Iris Quesada Dimov, 
Jana Tubert Martín, Daniel Turcios Veriz, Krismar 
Alexandra Vera Quiñones i Gertrudis Wlokas Gómez

Professors: Marta Arteaga i Joan Rafart

Agraïments: Museu Tàpies

Realitzat en el marc de la 17a edició d’Artistes EN 
RESiDÈNCiA als instituts de Barcelona, un programa 
de l’Institut de Cultura de Barcelona i del Consorci 
d’Educació de Barcelona.

La residència de Bàrbara Mestanza a l’Institut Eixample 
ha estat comissariada i coordinada per la Sala Beckett/
Obrador Internacional de Dramatúrgia.
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